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 The Family of 5 après le marathon ©HI 

 

The Family of 5 relève le défi du semi-
marathon de Lausanne et récolte CHF 10'000 
pour Handicap International 
 
Genève, le 26 octobre 2025. Une famille de créateurs de contenu installée dans le 
canton de Vaud – connue sous le nom The Family of 5 a relevé le défi de courir le 
semi-marathon de Lausanne et a récolté CHF 10'000 au profit de Handicap 
International. Leur objectif : offrir des prothèses, des fauteuils roulants et un 
accompagnement en rééducation à des enfants syriens mutilés par la guerre.   
 
 
Note aux rédactions : 
• Des photos et vidéos sont disponibles sur demande (préparation et jour du 

marathon) 
• Regarder la dernière vidéo Instagram  

 
 
Toujours prêts à se dépasser, Jean et Camilla, accompagnés de leurs proches, ont 
choisi de concilier défi sportif et solidarité afin de donner encore plus de sens à leurs 
exploits. Ils viennent de terminer le semi-marathon de Lausanne et se réjouissent 
d’avoir atteint leur objectif de cagnotte. 
 

« En 2025, nous sommes devenus ambassadeurs de Handicap International pour 
soutenir une cause qui nous tient particulièrement à cœur : les enfants blessés en Syrie. 
En tant que famille directement concernée par le handicap, nous savons combien la 
mobilité, la dignité et l’inclusion peuvent transformer une vie. 
 
À travers notre blog et nos réseaux sociaux, nous avons souhaité sensibiliser le public 
et collecter des fonds pour les enfants blessés par la guerre en Syrie— afin de leur offrir 
des prothèses, des fauteuils roulants et une rééducation leur permettant de marcher à 
nouveau et de retrouver une vie digne. 
 
Nous sommes fiers et reconnaissants d’avoir pu compter sur la générosité de notre 
communauté et de nos proches : grâce à leur soutien, CHF 10'000 ont été récoltés pour 

https://act.handicap-international.ch/fundraisers/jean-et-camilla-the-family-of-5?utm_campaign=handicap-international-suisse
https://www.instagram.com/p/DPbkyJbjULI/
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financer des équipements de mobilité et des soins de réadaptation destinés aux 
enfants de Syrie.» expliquent Jean et Camilla. 
 
Handicap International en Syrie 
 
Handicap International a lancé sa réponse à la crise syrienne en 2012. L’association 
soutient les personnes en situation de handicap et celles qui ont été blessées par le 
conflit tout en menant des opérations de déminage et en sensibilisant les populations 
aux risques liés aux munitions explosives.   
 
 
------------------------------------ 
A propos de Handicap International 
 
HI est une organisation de solidarité internationale indépendante, qui intervient depuis plus de 40 ans dans 
les situations de pauvreté et d'exclusion, de conflits et de catastrophes. Œuvrant aux côtés des personnes 
handicapées et vulnérabilisées, elle agit et témoigne pour répondre à leurs besoins essentiels et améliorer 
leurs conditions de vie. Elle s'engage à promouvoir le respect de leur dignité et de leurs droits fondamentaux.  
 
Depuis sa création en 1982, HI met en place des programmes de développement dans près de 60 pays et 
intervient dans de nombreuses situations d'urgence. 
 
A Genève, Broken Chair symbolise sa lutte contre les armes explosives et les violences infligées aux 
populations lors des conflits armés. Créé par Daniel Berset sur demande de HI et installé face aux Nations 
unies, le monument est un défi adressé à la communauté internationale. Il lui rappelle ses obligations de 
respecter le Droit international humanitaire et de protéger les civils contre l’usage des armes explosives en 
zones peuplées 
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